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Vi ricordiamo che il Bouldering € uno sport potenzialmente pericoloso e chi lo

pratica lo fa esclusivamente sotto la propria responsabilita.

Con lo scopo di evitare spiacevoli incidenti vi ricordiamo quanto segue:

- Calcolate correttamente la traiettoria di caduta e posizionate il crash pad di
conseguenza;

- Prestate sempre la massima attenzione anche ai passaggi considerati facili;

- Se il blocco lo permette, visionate e pulite preventivamente l'uscita del passaggio;

Luogosanto e un comune della Gallura di circa 1900 abitanti appartenente
all'Unione dei Comuni dell'Alta Gallura. Luogosanto ha quattro frazioni quella di
Crisciuleddhu, Lu Mocu, Chessa e Bulbuseddhu e tutto il territorio € immerso nel
verde della macchia mediterranea nello splendido contesto caratterizzato dai graniti
del Batolite Sardo-Corso. Proprio per la naturalita dei luoghi e nel pieno rispetto
dell'ambiente devono essere seguite alcune regole fondamentali per garantire la
tutela dei luoghi ed i rapporti con le autorita, con il fine di garantire la pratica di
questo sport.

- Parcheggiare unicamente nelle zone di posteggio previste, e vietato parcheggiare nei
campi agricoli, lungo le strade, etc.;

- E severamente proibito accendere fuochi all'aperto;

- Non e autorizzato campeggiare nell'intera area;

- | cani vanno sempre tenuti a guinzaglio;

- Non abbandonate rifiuti sul terreno, mozziconi di sigarette, bottiglie o qualsiasi altro
rifiuto;

- Rispettate la popolazione di Luogosanto, evitate schiamazzi o altro.

Rifiuti:

Per lo smaltimento dei rifiuti fare riferimento alle strutture ricettive di riferimento o

contattare il comando dei Vigili Urbani del comune di Luogosanto

Il comune di Luogosanto vi ringrazia e vi augura BUONA ARRAMPICATA
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ORGANIZZAZIONE

SCUOLA NAZIONALE ADVENTURE SPORT ITALIA "ADVENTURE INSIDE" ASD

telemaco.murgia@tiscali.it
info@adventureinside.it
Cell. +39 338 8105141 - +39 335 5919105

Comune di Luogosanto  Comune di Aglientu

Telemaco Murgia: coordinatore
Filippo Manca: direttore tecnico

-
Fabrizio Alba: presidente 5.3

Vittorio Angius: responsabile cartografia ed elaborazione dati



Legenda

Settori Sentieri Area Boulder
------- Sentiero
Blocchi )
Strade e Vie

Coordinate GPS @  Capanna delle Riunioni

Basilica

@ Informazioni . Difficolta

% Sentiero

N.B.
Nel blocco 9 e 23 saranno indicate le partenze SIT Start
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Blocco 1 - Settore 1 Blocco - Settore 1

Blocco 4 - settore 1

Blocco 5 - Settore 1 Blocco 6 - Settore 1



Blocco 7 - Settore 1 Blocco 8 - settore 1

Blocco 9 - Settore 1 Blocco 10 - Settore 1

Blocco 11 - Settore 1 Blocco 12 - Settore 1
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Blocco 13 - settore 1 Blocco 14 - settore 1

Blocco 15 - Settore 1 Blocco 16 - Settore 1

Blocco 17 - Settore 1 Blocco 18 - Settore 1



Blocco 19 - settore 1

Blocco 21 - Settore 2

Blocco 23 - Settore 2 Blocco 24 - settore 2
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Blocco 25 - settore 2 Blocco 26 - settore 2

Blocco 27 - Settore 2








